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　　　　　憲法を読む。考える。

　日本国憲法をめぐって、解釈や改正などについてさまざまな意見があり、議論されています。

もし、憲法改正をする場合は、国民投票が必要になります（日本国憲法　第96条）。

そこで、日本国憲法について考えるための資料をご紹介します。

日本国憲法第九十六条

　　　この憲法の改正は、各議院の総議員の三分の二以上の賛成で、国会が、これを発議し、

　　　国民に提案してその承認を経なければならない。この承認には、特別の国民投票又は

　　　国会の定める選挙の際行はれる投票において、その過半数の賛成を必要とする。

２ 　憲法改正について前項の承認を経たときは、天皇は、国民の名で、この憲法と一体を成す

　　　ものとして、直ちにこれを公布する。

Rがついているのは、図書館の中でご覧いただく資料です。貸出していません。

憲法を読む　※ここに紹介した本の他にも憲法の解説書などで憲法全文を読むことができます。

R 現行法規総覧 第1巻 憲法 衆議院法制局 第一法規 320.9/S2/1-1

電子政府の総合窓口e-Govｲｰｶﾞﾌﾞの法令検索（総務省行政管理局）

〈http://law.e-gov.go.jp/cgi-bin/idxsearch.cgi〉

日本国憲法　小さな学問の書1 童話屋編集部/編 童話屋 2001 323/ﾁ/1

条文の漢字にはすべて読み仮名が振られており、英訳日本国憲法も収録されています。 （こどものへや）

英語で日本国憲法を読む 島村 力/著 ｸﾞﾗﾌ社 2001 323.14/S7

語句や表現の説明と解説があり、巻末の日本国憲法（和文）には読み仮名がついています。

おくにことばで憲法を 大原 穣子/監修・著 新日本出版社 2004 323.14/ｵｼ044

憲法前文と九条を、青森、岩手、愛知、沖縄などの言葉で読むことができます。ＣＤ付。

新解説世界憲法集 第3版 初宿 正典/編 三省堂 2014 323/ｼﾏ06Y/3

中国、ロシア、アメリカ、ドイツなど、１０カ国の憲法（基本法典）の翻訳が収録されています。

日本法令索引（国立国会図書館）　

〈http://hourei.ndl.go.jp/SearchSys/〉

日本国憲法の誕生（国立国会図書館）　

〈http://www.ndl.go.jp/constitution/〉

憲法を含む省令以上の法令について、審議・制定・改廃経過などの情報が検索できます。

憲法のほか、法律、政令なども検索し、内容を読むことができます。

　(2016年9月27日アクセス）

（2016年9月27日アクセス）

（2016年9月２７日アクセス)

日本国憲法条文やGHQ草案など憲法制定に関するデジタル化された資料のほか、憲法制定・公布
に至る過程の概説や人物紹介を読むことができます。

インターネットで憲法について知る

http://law.e-gov.go.jp/cgi-bin/idxsearch.cgi#
http://hourei.ndl.go.jp/SearchSys/#
http://www.ndl.go.jp/constitution/#


日本国憲法 ﾎﾟﾌﾟﾗﾃﾞｨｱ情報館 角替 晃/監修 ﾎﾟﾌﾟﾗ社 2005 323/ﾂ

池上彰の憲法入門（ちくまﾌﾟﾘﾏｰ新書） 池上 彰/著 筑摩書房 2013 323/ｲ

憲法なんて知らないよ というｷﾐのための「日本の憲法」 池澤 夏樹/著 ﾎｰﾑ社 2003 323/ｲ

わたしたちのくらしと日本国憲法　1-3 市村 均/文 岩崎書店 2015 323/ｲ

声に出して読みたい小中学生にもわかる日本国憲法 齋藤 孝/著 岩崎書店 2015 323/ｻ

憲法読本　第4版（岩波ｼﾞｭﾆｱ新書） 杉原 泰雄/著 岩波書店 2014 323/ｽ

中高生からの平和憲法Ｑ＆Ａ 高田 健/著 晶文社 2011 323/ﾀ

ｼﾘｰｽﾞ憲法9条　1-3 歴史教育者協議会/編 汐文社 2005～06 323/ﾚ

憲法の解説書
法律学全集 憲法　1，2 有斐閣 2001 320.8/H1

R 日本国憲法史年表 杉原 恭男(ほか)/編 勁草書房 1998 323.14/S6

R 日本憲法年表 各国対照 近代国家化の軌跡 伊藤 満/著 新有堂 1980 323.4/I3

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄの憲法学 新版 松井 茂記/著 岩波書店 2014 316.1/ﾏｼ14Z

岩波講座憲法　１－6 長谷部 恭男/編 岩波書店 2007 323.01/ｲｲ074

憲法とは何か（岩波新書） 長谷部 恭男/著 岩波書店 2006 323.01/ﾊﾔ064

日本憲法史 第2版 大石 真/著 有斐閣 2005 323.12/ｵﾏ053

憲法 第6版 芦部 信喜/著 岩波書店 2015 323.14/A1

あたらしい憲法のはなし・民主主義 文部省著作教科書 同書企画・編集委員会/編 展望社 2004 323.14/ｱﾀ048

超訳日本国憲法（新潮新書） 池上 彰/著 新潮社 2015 323.14/ｲｱ154

前文から読み解く日本国憲法（寺子屋新書） 一倉 重美津/著 子どもの未来社 2006 323.14/ｲｼ067

日本国憲法　現代語訳（ちくま新書） 伊藤 真/訳 筑摩書房 2014 323.14/ｲﾏ141

憲法講義　1，2 大石 真/著 有斐閣 2007～09 323.14/ｵﾏ093

ｸﾛｰｽﾞｱｯﾌﾟ憲法 第2版 小沢 隆一/編 法律文化社 2012 323.14/ｵﾘ124

憲法 第5版 工藤 達朗/著 不磨書房 2014 323.14/ｸﾀ112/2

歴史から読み解く日本国憲法 倉持 孝司/編 法律文化社 2013 323.14/ｸﾀ137

憲法への招待  新版(岩波新書) 渋谷 秀樹/著 岩波書店 2014 323.14/ｼﾋ142

いちばんやさしい憲法入門 第4版補訂版（有斐閣ｱﾙﾏ） 初宿 正典/著 有斐閣 2014 323.14/ｼﾏ053/2

目で見る憲法 第3版 初宿 正典/編著 有斐閣 2007 323.14/ｼﾏ074

立憲主義と日本国憲法 第３版 高橋 和之/著 有斐閣 2013 323.14/ﾀｶ139

憲法　第4版 辻村 みよ子/著 日本評論社 2012 323.14/ﾂﾐ123

図説日本国憲法の誕生（ふくろうの本） 西 修/著 河出書房新社 2012 323.14/ﾆｵ124

憲法 1，2　 第5版 野中 俊彦/著 有斐閣 2012 323.14/ﾉﾄ123

1８歳からはじめる憲法　From１８ 水島 朝穂/著 法律文化社 2010 323.14/ﾐｱ107

憲法の常識常識の憲法（文春新書） 百地 章/著 文藝春秋 2005 323.14/ﾓｱ054

R D1-law.com「判例体系」 第一法規 館内データベース

判例憲法　第3版 大石 眞/編 有斐閣 2016 323.14/ｵﾏ094/2

憲法判例ｲﾝﾃﾞｯｸｽ 工藤 達朗/編 商事法務 2014 323.14/ｸﾀ143

憲法判例百選Ⅰ,Ⅱ 第6版 (別冊ｼﾞｭﾘｽﾄ第49巻4号,5号) 有斐閣 2013 Z320.5/B1

憲法の判例

※ご来館のうえご利用いただくデータベースです。憲法を含む法令について、その法令を参照法令
とした裁判の判例要旨と判決理由を読むことができます。（2016年10月現在）

わかりやすい憲法の本（こどものへやの本）



R 体系憲法事典　新版 杉原 泰雄/編 青林書院 2008 323.1/ｽﾔ087

R 憲法を考える　1－7 現代史料出版 2000～05 323.14/K3

※第147～153回国会（平成12～13年）の憲法調査会会議録を原文どおり収録しています。

R 憲法文献大事典 1945(昭和20)年-2002(平成14)年 竹前 栄治/監修 日本図書ｾﾝﾀｰ 2004 323.14/ﾀｴ046

R 憲法論の50年 文献目録 1945-1995 日外ｱｿｼｴ-ﾂ株式会社/編 日外ｱｿｼｴ-ﾂ 1996 323.14/N4

R 文献目録憲法論の10年 1996-2005 日外ｱｿｼｴ-ﾂ株式会社/編 日外ｱｿｼｴ-ﾂ 2006 323.14/N4/2

R 憲法改正最新文献目録 (2006-2015) 日外ｱｿｼｴ-ﾂ株式会社/編 日外ｱｿｼｴ-ﾂ 2016 323.14/N4/3

憲法改正問題資料　上・下 渡辺 治/編著 旬報社 2015 323.149/ﾜｵ154

危機の憲法学 奥平 康弘/編 弘文堂 2013 323.01/ｵﾔ132

脱原発と平和の憲法理論 澤野 義一/著 法律文化社 2015 323.01/ｻﾖ15Y

比較のなかの改憲論（岩波新書） 辻村 みよ子/著 岩波書店 2014 323.01/ﾂﾐ141

二つの憲法（岩波ﾌﾞｯｸﾚｯﾄ） 井上 ひさし/著 岩波書店 2011 323.12/ｲﾋ116

いま、「憲法改正」をどう考えるか 樋口 陽一/著 岩波書店 2013 323.12/ﾋﾖ135

対論　憲法を　憲法からﾗﾃﾞｨｶﾙに考える 愛敬 浩二/コーディネーター 法律文化社 2008 323.14/ｱｲ084

ﾃﾚﾋﾞが伝えない憲法の話（PHP新書） 木村 草太/著 PHP研究所 2014 323.14/ｷｿ145

経済人からみた日本国憲法（PHP新書） 高坂 節三/著 PHP研究所 2008 323.14/ｺｾ087

政府の憲法解釈 阪田 雅裕/編著 有斐閣 2013 323.14/ｻﾏ13X

日本国憲法の価値　ﾘﾍﾞﾗﾘｽﾞﾑの系譜でみる(朝日新書） 外岡 秀俊/著 朝日新聞出版 2016 323.14/ｿﾋ166

憲法と、生きる 東京新聞社会部/編 岩波書店 2013 323.14/ﾁﾕ13Z

不毛な憲法論議（朝日新書） 東谷 暁/著 朝日新聞出版 2014 323.14/ﾋｻ144

ｱﾒﾘｶが日本に「昭和憲法」を与えた真相 日高 義樹/著 PHP研究所 2013 323.14/ﾋﾖ137

「憲法九条」国民投票（集英社新書） 今井 一/著 集英社 2003 323.142/ｲﾊ03X

平和憲法の深層（ちくま新書） 古関　彰一/著 筑摩書房 2015 323.142/ｺｼ154

集団的自衛権とは何か（岩波新書） 豊下 楢彦/著 岩波書店 2007 323.142/ﾄﾅ077

憲法「改正」の争点　資料で読む改憲論の歴史 渡辺 治/編著 旬報社 2002 323.149/W1

ｸﾘｽﾁｬﾝとして「憲法」を考える 朝岡 勝/著 いのちのことば社 2014 323.149/ｱﾏ142

憲法と政治（岩波新書） 青井 美帆/著 岩波書店 2016 323.149/ｱﾐ165

憲法は誰のもの？（岩波ﾌﾞｯｸﾚｯﾄ） 伊藤 真/著 岩波書店 2013 323.149/ｲﾏ137

憲法問題　なぜいま改憲なのか （PHP新書） 伊藤 真/著 PHP研究所 2013 323.149/ｲﾏ137

改憲の何が問題か 奥平 康弘/編 岩波書店 2013 323.149/ｵﾔ135

国民の憲法 産経新聞社/著 産経新聞出版 2013 323.149/ｻﾝ137

憲法改正の論点(文春新書） 西 修/著 文藝春秋 2013 323.149/ﾆｵ138

憲法改正のｵﾓﾃとｳﾗ(講談社現代新書） 枡添 要一/著 講談社 2014 323.149/ﾏﾖ142

基礎からわかる憲法改正論争（中公新書ﾗｸﾚ) 読売新聞政治部/著 中央公論新社 2013 323.149/ﾖﾐ139

ﾌｸｼﾏで“日本国憲法<前文>”を読む 金井 光生/著 公人の友社 2014 L323.4/K2/1

この他にも憲法については様々な意見の本があります。
くわしくは調査相談カウンターにお尋ねください。

憲法に関する参考図書

憲法についてのさまざまな意見　※2010年以降に発行された本を中心にご紹介します。


